YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

EVIDENCIAS DE EJECUCION FORMACION CONTRACTUAL JULIO 2025

EVIDENCIAS CORRESPONDIENTES A LAS OBLIGACIONES 1, 3, 4,5, 6, 7, 8, 11, 14,
16, 17 (Documentos requeridos por el area de Gestion Académica tales como: Reporte de
juicios evaluativos, formulario para certificacion).

INGRESOS Y GASTOS PERSONALES ID. 3255235.
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CERTIFICACION COMPLEMENTARIA PRESENCIAL Y VIRTUAL 2025

Gracias por rellenar CERTIFICACION COMPLEMENTARIA
PRESENCIAL Y VIRTUAL 2025

Eslo es lo que se recibid

CERTIFICACION COMPLEMENTARIA
PRESENCIAL Y VIRTUAL 2025

Formulario para solicitud de cerlificacion de programas complementarios de formacion
presencial y viual para el afo 2025
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YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

CUENTAS CONTABLES ID. 3255250
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Formulario para soiicitud de certificacion de programas complementarios de formacion

presencial y virtual para el afio 2025.
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YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

EVIDENCIA CORRESPONDIENTE A LA OBLIGACION 2: COMPROMETERSE A
CAPACITARSE EN EL IDIOMA DE INGLES DURANTE LA EJECUCION DEL CONTRATO
Y APLICAR A LA CERTIFICACION COMO MINIMO NIVEL 2 (INTERMEDIO). CUANDO
LOS REQUISITOS DE LA FORMACION ASI LO AMERITEN.

. Uiberad y orden
REPUBLICA DE COLOMBIA

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

En cumplimiento de la Ley 119 de 1994

Hace constar que

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
Con Cédula de Ciudadania No. 65759854

Curso y aprobo la accién de Formacion

ENGLISH DOES WORK - LEVEL 3
con una duracion de 48 horas

En testimonio de lo anterior. se firma el presente en Bogota. a los treinta (30) dias del mes de abril de dos mil veinticinco (2025)

Firmado Digitalmente por

RICARDO ANTONIO MELO RODRIGUEZ
Subdiractor (€) 103935257 - 30/04/2025
CENTRO PARA LA INDUSTRIA DE LA COMUNICACION GRAFICA FECHA REGISTRO
REGIONAL DISTRITO CAPITAL

La autenticidad de este documento puede ser verificada en el registro electrénico que se encuent
921700318897 C65T59854C.

EVIDENCIA CORRESPONDIENTE A LA OBLIGACION 3: Aplicar durante el periodo de
duracion del contrato al proceso de certificacion de competencias segin normas de
competencia que apliquen a su ocupacién de instructor, asi como a los procesos, que
el SENA adelante para certificar habilidades pedagégicas.

Libertad y orden
REPUBLICA DE COLOMBIA
K1l Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

En Cumplimiento del Decreto 1072 de 2015
(;l()rgu
Certificado de Competencia Laboral a

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
Con CEDULA DE CIUDADANIA No. 65759854
Quien demostré su Competencia Laboral en la
Norma
Orientar formacién E- learning de acuerdo con procedimientos técnicos y normativa - NIVEL
INTERMEDIO

Codigo: 240201081 - Version: 1
En testimonio de lo anterior. se firma el presente en IBAGUE. A los veinte (20) dias del mes de Septiembre de dos mil veintitres (2023)

Firmado Digitalmente por

1686802 - 20/09/2023 g

N0 P A RE G TR O ALVARO FREDY BERMUDEZ SALAZAR
Subdirector CENTRO DE COMERCIO Y SERVICIOS
REGIONAL TOLIMA
La austenticidad de este documento puede ser verificads en el registro electrénico gue se encuentra en la pagina web hitpe/cenificados sens edu.co, bajo el nimero
931000240201081231CC6STSIRSIC

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

EVIDENCIAS CORRESPONDIENTES A LA OBLIGACION 9: PARTICIPACIONES EN LAS
ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR EL GRUPO DE FORMACION VIRTUAL Y A
DISTANCIA EN EL MES DE JULIO DE 2025.

JULIO 01 DE 2025. HERRAMIENTAS INFORMES EN ZAJUNA

Herramienta Informes

Gestion en el LMS

Equipo de
E-Pedagogos

@ Registro Asistencia Charla

Diveccitn de
formacion Profesional

[
sENA

N

Informacion de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Aura Sénchez 10:00 am
Tipo de transf Tem.
Instruct tor Virtual il H mi informe Zaj

Numero de 8

documento Q Buscar Instruct
Nombres YENNY PATRICIA

Apellidos ARENAS PRADA

Tioo de identificacién Cédula Cuidadana

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 02 DE 2025. ESTRATEGIAS PARA LA RETROALIMENTACION DE FOROS.

a .
© %
(Jo

Estrategias para la retroalimentacion
de foros.

SE.NA bi!’%&iéﬂ de
www.sena.edu.co A ﬁrmadaﬂ Profvsiond

000000

@SENAcomunica

Equipo de
E-Pedagogos

‘@ Registro Asistencia Charla

Divecsion de
formacién Profesional

L ]
sENA

W

Informacion de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Diana Carmona 10:00 am

Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Estrategias para la retroalimentacion de foros.

Informacién personal

Numero de 65759854
documento Q Buscar Instructor

Nombres YENNY PATRICIA
Apellidos ARENAS PRADA
Tipo de identificacion Cédula Cuidadana 3

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 03 DE 2025. SESIONES EN LINEA Y ATENCION SINCRONICA. FORMACION
COMPLEMENTARIA VIRTUAL.

0@ u egeree 8 I -

Participantes
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Mc_x‘ = MF-: 7y n - [ Compartir invitacién

o '
@ Yenny... (No comprobado) %
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&
k] |I I- ] @ Claudia Miles 2 &
Sesiones en linea / Online sessions © it 3
@ Elsa B... (No comprobado) &
@ ferely salas patemina (N... &
@ Ivonne Flérez Pinzén &
@ Jhona... (No comprobado) &
@ Luis Leonardo Hemand... &
@ Luz Maryuri Garay Alvar... &
@ Mary Elizabeth Astaiza S.. &
@ Octavio Mejia Rios (No &
@ Rafael Antonio Jimenez ... &

Equipo de
E-Pedagogos

@ Registro Asistencia Charla

sEnA

IN

Diveccitn de
formacion Profesional

Informacion de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Diana Carmona 10:00 am
Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Sesiones en linea y atencién sincronica. Formacién complementaria virtual

Informacién personal

Namero de 65759854
documento Q Buscar Instructor

Nombres YENNY PATRICIA
Apellidos ARENAS PRADA
Tipo de identificacion Cédula Cuidadana b

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 04 DE 2025. ADECUACION DEL ESPACIO CALIFICACIONES. FORMACION
COMPLEMENTARIA VIRTUAL.
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Adecuacion del espacio calificaciones
Formacion complementaria virtual.

Diveccion de
formacion Profesional

6000600 seha

www.sena.edu.co
@SENAcomunica A

Equipo de
E-Pedagogos

‘@ Registro Asistencia Charla

Diveccitn de
formacion Profesional

L ]
sENA

IN

Informacién de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Alexandra Marcela Perdomo Martinez 4:00 pm
Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Adecuacién del espacio Calificaciones. Formacién complementaria virtual

Informacién personal

Numerode 65759854
documento Q Buscar Instructor

Nombres YENNY PATRICIA
Apellidos ARENAS PRADA
Tipo de identificacion Cédula Cuidadana v

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 08 DE 2025. CRONOGRAMA FORMACION COMPLEMENTARIA VIRTUAL.

O 115 e o e 0 O 8 - & [ ~ s |

Participantes

%

D OO O D B

e

@ Compartir invitacion

Moderadres (1)

@ Aura Andrea Sanchez Suirez Qe

ny P... (No comprobado) &

@ Alexis vergara (No comprobado) -

Beatriz .. (No comprobado) &

3 Eddlyn ... (No comprobado) L)

jairo Rin... (No comprobado) &

Cronograma =
(4 ° - @ Luz Maryuri Garay Aivarez e
Formacion complementaria virtual. & i e

6000600 seha | Diveceitn de

www.sena.edu.co

@SENAcomunica 7/\V formacion Profesional

Equipo de
E-Pedagogos

Diveccion de
formacitn Profesional

[ ]
sEnA

N

Informacién de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Aura Sénchez 10:00 am
Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Cronograma. Formacion complementaria virtual.

Informacién personal

Nimero de 65759854
documento Q Buscar Instructor

Nombres YENNY PATRICIA

Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacion Cédula Cuidadana v
Correo varenas@sena.edu.co

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 10 DE 2025. CONFIGURACION DE EVALUACIONES.
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ADMINISTRACION ¢ et I A- B I = Q@R ¢ mM® yp O E
6 9 Fantinni Johana Mosquera. &
 Administracién del prueba de** 88 ~
: P
R e Hemando José Gongora V... &
& Configuracién Calificacion Ninguno ¢
B Excepciones @ Jose Orl... No comprobado) &
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P
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> Resultados
[eacelnealaciay 1 A+ B I ® R O @B & WP ur O H

> Administracion del curso

AGREGAE UN 2100
Miexandra Marcela Perdoma Marfinez [No comprobado) P 1 Ay R T = 1= 3

il
al
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D
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wo @A BE

Equipo de

Registro Asistencia Charla

Diveccion de
formacitn Profesional

°
sSENA

W

Informacién de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Alexandra Marcela Perdomo Martinez 200 pm
Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Configuracién de evaluaciones.

Informacién personal

Niimero de 65759854

Nombres YENNY PATRICIA

Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacion Cédula Cuidadana X
Correo yarenas@sena.edu.co

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 14 DE 2025. Didéacticas emergentes apoyadas en AVA.

e oo w2 Pl vt

Sociedad del
Conocimiento

Sociedad de la
Informacion

e o

Sociedad del
Aprendizaje

Equipo de
E-Pedagogos

Diveccitn de
Tormacién Profesional

L)
sENA

N

Informacion de webinar

Nombre del expositor
Diana Carmona
Tipo de transferencia

Instructor Virtual

Informacién personal

Numero de 65759854

documento
Nombres YENNY PATRICIA
Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacion Cédula Cuidadana

Carren varenas@sena adi.co

@ Registro Asistencia Charla

Hora programada

8:00 am
Tema

Didacticas emergentes apoyadas en AVA,

Q Buscar Instructor

o
S

Participantes

& Compartir invitacion

v Moderadores (1)

X

Diana Patricia Carmona Milian g
cador

e Yenny Patricia Arenas Prada
9 Alexandra Catalina Fajard...
9 Cesar Marion Cruz Aldana

9 Cristian Adotfo Gonzalez P.
e DAYANA C. (No comproba.
e Edwin R... (No comprobado)
e Hermando José Gongora V...
9 Juan Carlos Perez Suarez

9 Luz Maryuri Garay Alvarez

A

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854




YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 14 DE 2025. PAUTAS PARA EL DESARROLLO DE SESIONES EN LINEA
ASERTIVAS.

Geshabil

Pautas para el desarrollo de
sesiones en linea asertivas.

Diveccion de
formacion Profesional

www.sena.edu.co
@SENAcomunica

0000600 S

Equipo de
E-Pedagogos

@ Registro Asistencia Charla

Diveccibn de
formacion Profesional

L]
sena

W

Informacion de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Aura Sénch 10:00 am
T de i Tema
Instructor Virtual Pautas para el d lio d

Informacion personal

Numero de 65759854

Nombres YENNY PATRICIA

Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacion Cédula Cuidadana
ﬂﬂﬂﬂﬂ as@sena.ed

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 16 DE 2025. EDICION Y PUBLICACION DE CONTENIDOS EN ZAJUNA.

0] @

Do B 2 IR - -

Edicion y publicacion de contenidos
en Zajuna.

www.sena.edu.co
@SENAcomunica

sena | Diveccitn de
0000606 IN | Formacitn Profesional

Equipo de
E-Pedagogos

‘@ Registro Asistencia Charla

L ]
SENA

w

Diveccion de
formacién Profesional

Informacién de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Diana Carmona 10:00 am

Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Edicién y publicacién de contenidos en Zajuna.

Informacién personal

Nimero de 65759854

documento Q Buscar Instructor

Nombres YENNY PATRICIA

Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacién Cédula Cuidadana v
Carreo yarenas@sena.edu.co

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 18 DE 2025. CONFIGURACION Y RETROALIMENTACION DE FOROS.

SENA

Configuracion y retroalimentacion de
foros.

SE.NA birw’ér\ de

0000606 ®
7/\\_ formacion Profesional

@SENAcomunica

www.sena.edu.co

Equipo de
E-Pedagogos

‘@ Registro Asistencia Charla

Diveccion de
formacion Profesional

L ]
sENA

W

Informacién de webinar

Nombre del expositor
Alexandra Marcela Perdomo Martinez
Tipo de transferencia

Instructor Virtual

Informacién personal

Nimero de 65759854

documento

Nombres YENNY PATRICIA
Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacion Cédula Cuidadana
Correo yarenas@sena.edu.co

Hora programada
10:00 am
Tema

Configuracién y retroalimentacién de foros.

Q Buscar Instructor

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854




YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 21 DE 2025.
VIRTUAL.

ACCIONES DE CIERRE.

FORMACION COMPLEMENTARIA

Acciones de cierre

Reporte del curso:

* Copiade
calificaciones.

* Formato de cierre con
la descarga de juicios
de SofiaPlus.

Juicios Novedod Espacio reporte
evaluativos ovedaces del curso

* Nunca ingresd.
* Ingreso, pero no
participd.

* LMS.

+ Sistema de gestion
académico
administrativo
SofiaPlus.

* Anuncio de cierre.
Listado de
aprendices
aprobados.

* Foros para consulta.

« Cronograma,
grabaciones, materiales,
foro de dudas e
inquietudes y anuncios.

Disponibilidad

Equipo de
E-Pedagogos

Registro Asistencia Charla

Diveccitn de
formacién Profesional

kd
sEnA

N

Informacién de webinar
Nombre del expositor Hora programada

Aura Sénchez 10:00 am

Tipo de transferencia Tema

Instructor Virtual Acciones de cierre. Formacién complementaria virtual.

Informacién personal

Numero de 65759854

documento Q Buscar Instructor
Nombres YENNY PATRICIA

Apeliidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacion Cédula Cuidadana bt

Correo yarenas@sena.edu.co

SR - -

Participantes

® Compartir invitacion

Moderadores (1)

Aura Andrea Sanchez Suirez

9 Yenny Patricia Arenas Prada

9 Carmen Castellanos Chavez
9 Diana V... (No comprobado)

e Jack C (No comprobado)

9 LUZ MA... (No comprobado)

9 Oscar G... (No comprobado)

X

B B B ©B

%
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YENNY PATRICIA ARENAS PRADA

C.C. 65.759.854

JULIO 23 DE 2025. CONFIGURACION DE EVALUACIONES.

preguntas

) Opci6n Miitiple

Pregunta tipo test de varias
opciones con una o varias
respuestas correctas.

Respuesta Corta

Este tipo de preguntas
requieren que el aprendiz
conteste con una palabra o
frase corta a un enunciado
propuesto.

Arrastrar y soltar sobre una
imagen

Pregunta en la que el usuario
debe colocar textos o imagenes
sobre otra imagen con dreas
predefinidas.

Alexandra Mar

Equipo de

Diveccitn de
formacién Profesional

L]
senA

W

Informacion de webinar

Nombre del expositor
Alexandra Marcela Perdomo Martinez
Tipo de transferencia

Instructor Virtual

Informacion personal

Numero de 65759854

documento

Nombres YENNY PATRICIA
Apeliidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacién Cédula Cuidadana
Carreo yarenas@sena.edu.co

E-Pedagogos

i e T

Verdadero / Falso
Pregunta en la que se debe
indicar si es verdadera o no
la afirmacién propuesta.

Numérica

Pregunta en la que los
aprendices responden con
un valor numérico.

Arrditrar y soltar marcadores
Pregunta en la que los
aprendices arrastran y sueltan
las respuestas sobre una
imagen.

Registro Asistencia Charla

Participantes

@ Compartir invitacion

Organizador

9 Yenny P... (No comprobado)
9 Diana Marcela Medina Ro...
e Eusebio Antonio DIAZ RO...

Emparejamiento e Ing. Nor... (No comprobado)
Estas preguntas plantean un
enunciado en el que el aprendiz

2 < Luz Maryuri Garay Alvarez
relaciona una serie de elementos
Pregunta con miiltiples elementos
Respuesta 9 Oscar G... (No comprobado)

9 Yorley Dayana Alba Veloza

Ensayo

Este tipo de preguntas no es auto-
evaluable porque el aprendiz
responde con un texto abierto a una
pregunta propuesta por el instructor.
Se califica de forma manual.

Arrastrar y soltar sobre texto
El aprendiz debe arrastrar y
soltar las palabras o textos
sobre huecos definidos en un
parrafo.

-

Hora programada

8:00 am
Tema

Configuracién de evaluaciones

Q Buscar Instructor

Alexandra Marcela Perdomo ...

Y
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YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 24 DE 2025. APRENDIZAJE BASADO EN INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
TUTORIAS VIRTUALES INTELIGENTES.

0 @ ms B oeno © 8B ~ I - - |

F0)
Jo

SENA

Aprendizaje basado en Inteligencia
Artificial: tutorias virtuales inteligentes

bbbk
bbb

Diveccitn de
formacion Profesional

®
SENA

00@0@3 www.sena.edu.co 7AV

@SENAcomunica

Humberto Amaye Avear — +

Equipo de
E-Pedagogos

Diveccion de
formacion Profesional

L]
senA

N

Informacion de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Humberto Amaya 10:00 am

Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Aprendizaje basado en Inteligencia Artificial: tutorias virtuales inteligentes.

Informacién personal

Numero de 65759854
documento

Nombres YENNY PATRICIA
Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacién Cédula Cuidadana
Correo yarenas@sena.edu.co

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

JULIO 25 DE 2025. CONFIGURACION DE SONDEOQOS.

0
SENA

Configuracion de sondeos.

000600 seha | Diveccion de

www.sena.edu.co
@SENAcomunica AN | Fovmacitn Profesional

Alexandra Marcela Perdomo Martinez — +

Equipo de
E-Pedagogos

Diveccion de
formacion Profesional

®
SENA

N

Informacion de webinar

Nombre del expositor Hora programada
Alexandra Marcela Perdomo Martinez 10:00 am

Tipo de transferencia Tema
Instructor Virtual Configuracién de sondeos.

Informacién personal

Numero de 65759854

Nombres YENNY PATRICIA

Apellidos ARENAS PRADA

Tipo de identificacin Cédula Cuidadana v
Comreo yarenas@sena.edu.co

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

EVIDENCIAS CORRESPONDIENTES A LA OBLIGACION 15: ATENDER OPORTUNAMENTE LOS
REQUERIMIENTOS Y ASISTIR A LAS REUNIONES TECNICAS QUE REALICE EL SUPERVISOR DEL
CONTRATO, ASi COMO PRESENTAR LOS INFORMES MENSUALES DE LA EJECUCION DEL CONTRATO,
DANDO ESTRICTO CUMPLIMIENTO A LA PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DEL ANO REALIZADA

POR LOS SUPERVISORES EN EL MES DE JULIO DE 2025.

JULIO 07 DE 2025. PREVENCION DE RIESGO VASCULAR

Tema: Prevencion de riesgo cardiovascular
Fecha: lunes, 7 de julio de 2025

Hora: 8:00 a.m.
Modalidad: Via Teams:

Respetados contratistas del CCS, desde el eje de Medicina Preventiva y del Trabajo tenemos el gusto
de invitarlos a participar en la capacitacion via Teams en Prevencion de riesgo cardiovascular:

Prevencidn de riesgo cardiovascular en trabajadores del Sena Tolima |

Unidn a la reuniéon | Microsoft Teams

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting Zjl4YjE1ZTUtZMVmOS00YjhmLTk3NDAtMDQxMDcwNDcwMTI0%40thread.v2/0

?context=%7b%22Tid%22%3a%22cbc2c381-2f2e-4d93-91d1-

506c9316ace7%22%2c%220id%22%3a%22c4f0d4a4-2377-40a6-9e54-ecal5d25d695%22%7d

' Hipertension arterial

La HTA puede derivar en complicaciones graves e incrementar el riesgo de sufrir una cardiopatia,
accidente cerebrovascular y la muerte.

La presion arterial se define como la fuerza que ejerce la sangre contra las paredes de los vasos
Esta presion d de del trabajo que realiza el corazon y de la resistencia de los vasos
sanguineos.

* Las causas graves de la HTA incluyen el estrés, pero puede aparecer por si sola 0 como una
enfermedad subyacente, como la IRA.

a3 B & © VR
O @ Separ  Crat Gente Particpar Reaccion Mitéiono  Compare m
1 » Participantes
o 0 [0) o (o] N o}
i sonCa 4 Ml AcvidGain. & [l son Darict. & [l tan rocio. & [ an Gl 1| ¢ ] > & Compartir invitacion
=
da  Acrobat 2 n Teams

e FABIAN HE... (No comprobado) *

flor romero(No comprobado) ¥
e Gloria Pilar Li &
e John Kennedy Diaz Mudoz &

9 JOSE A AL.. (No comprobado) &

Cabrales

9 Juan Carlos Bemate Tores %

9 Juan Daniel Polanco (No co... &

e Juan Guillermo Naveros Jime... ¥

2 o .n o v
%A&/w ] " e Juan Manuel Sanchez Soto &
¥
s R e Lilin Rocio Martinez Espitia &
> - e
Wiguel Angel Barrcs Rengifo (No comprobadc) '8, | IYIION = B 2 4 @ Lina Rom... (No comprobado) &

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA - CC. 65.759.854



https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_ZjI4YjE1ZTUtZmVmOS00YjhmLTk3NDAtMDQxMDcwNDcwMTI0%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522cbc2c381-2f2e-4d93-91d1-506c9316ace7%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522c4f0d4a4-2377-40a6-9e54-eca15d25d695%2522%257d&data=05%7C02%7Cyarenas%40sena.edu.co%7C2329a8849e9b421619cc08ddbb3bb65b%7Ccbc2c3812f2e4d9391d1506c9316ace7%7C0%7C0%7C638872587396264045%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9CzlrKIZVA7hZvux6rPLifyfvp9ZVYY0nlKsaIeu9kQ%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_ZjI4YjE1ZTUtZmVmOS00YjhmLTk3NDAtMDQxMDcwNDcwMTI0%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522cbc2c381-2f2e-4d93-91d1-506c9316ace7%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522c4f0d4a4-2377-40a6-9e54-eca15d25d695%2522%257d&data=05%7C02%7Cyarenas%40sena.edu.co%7C2329a8849e9b421619cc08ddbb3bb65b%7Ccbc2c3812f2e4d9391d1506c9316ace7%7C0%7C0%7C638872587396264045%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9CzlrKIZVA7hZvux6rPLifyfvp9ZVYY0nlKsaIeu9kQ%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_ZjI4YjE1ZTUtZmVmOS00YjhmLTk3NDAtMDQxMDcwNDcwMTI0%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522cbc2c381-2f2e-4d93-91d1-506c9316ace7%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522c4f0d4a4-2377-40a6-9e54-eca15d25d695%2522%257d&data=05%7C02%7Cyarenas%40sena.edu.co%7C2329a8849e9b421619cc08ddbb3bb65b%7Ccbc2c3812f2e4d9391d1506c9316ace7%7C0%7C0%7C638872587396289009%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9snYvOYzRPjLfwEJinVPMvv6TmUMqbNT%2Fr90NapPIEI%3D&reserved=0
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https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_ZjI4YjE1ZTUtZmVmOS00YjhmLTk3NDAtMDQxMDcwNDcwMTI0%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522cbc2c381-2f2e-4d93-91d1-506c9316ace7%2522%252c%2522Oid%2522%253a%2522c4f0d4a4-2377-40a6-9e54-eca15d25d695%2522%257d&data=05%7C02%7Cyarenas%40sena.edu.co%7C2329a8849e9b421619cc08ddbb3bb65b%7Ccbc2c3812f2e4d9391d1506c9316ace7%7C0%7C0%7C638872587396289009%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9snYvOYzRPjLfwEJinVPMvv6TmUMqbNT%2Fr90NapPIEI%3D&reserved=0

YENNY PATRICIA ARENAS PRADA
C.C. 65.759.854

@@Zr :

Belitarea. Gestion de Servicios y Procesos

Registrar Asistencia

Nombres y Apellidos

ENNY PATRICIA ARENAS PRADA

No Documents Identidad

JULIO 18 DE 2025. "Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas”. Estrés agudo en el
entorno laboral"

LLEGA LA HORA DE LA SALUD: Respetados funcionarios y contratistas, desde el eje de Medicina
Preventiva y del Trabajo y desde el eje Sena Mentalmente Saludable tenemos el gusto de invitarlos a
participar en la capacitacién via Teams en:  "Prevencién del consumo de sustancias psicoactivas"
Conferencista: Dr. Miguel Angel Barrios Rengifo Eje de Medicina Preventiva y del Trabajo “Estrés agudo
en el entorno laboral" Conferencista: Eduardo Aponte Hurtado

Dia: viernes 18 de julio del 2025

Hora: 8:00 2 9:00 am

Invita: COPASST / EJE DE MEDICINA PREVENTIVA Y DEL TRABAJO / EJE SENA MENTALMENTE
SALUDABLE

Via Teams: HORA DE LA SALUD: Prevencién del consumo de sustancias psicoactivas'" Conferencista: Dr.
Miguel Angel Barrios Rengifo vy Estrés Agudo Sena Mentalmente Saludable | Unién a la reunién |
Microsoft Teams

*
Sintomas fisicos del estrés Sintomas psicolégicos del estrés
Dolores de

cabeza

Baja (ollearanda
frecuentes. 2

frustracioén,

Diarrea o Labilidad ! I
Variaciones de 5 Baja _—
peso inusuales “  autoestima ‘ emocional } Eduardo A... 1‘)
Insomnio o m Pensamiento (i Irritabilidad
B3

jecalmiento. distorsionado. »

Lo, g Javier 0. %

e

& 8de20 Tomar el control
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LA HORA DE LA SALUD 18 de julio del 2025

Desde el COPASST Regional y el 6n en Seg ¥ Salud en el Trabajo, los invitamos a participar en este evento virtual con las conferencias en: LLEGA

LA HORA DE LA SALUD: Prevencion del consumo de sustancias psicoactivas™ Conferencista: Dr. Miguel Angel Barrios Rengifo Eje de Medicina Preventiva y del Trabajo"Estres agudo en
ol antormo laboral” Conferencista: Eduardo Aponte Hurtado Dia: viernes 18 de julio del 2025 Hora:  8:00 2 9:00 am

Cuando envie este formulario. no recopilars automaticamente sus detalles. como el nombre y 1a direccién lects . 2 menos que lo usted mismo.

* Obligatorio

1. NOMBRE Y APELLIDO *

Yenny Patricia Arenas Prada

2. CEDULA *

65759854

3. TIPO DE CONTRATO *
) PLANTA

@ CONTRATISTAS

4. EMPRESA/DEPENDENCIA *

Centro de Comercio y Servicios

5. CORREO *

yarenas@sena.edu.co

JULIO 21 DE 2025. Seguimiento al proceso de inscripcidn y gestion de las bolsas corporativas de
los cursos complementarios virtuales.

De manera cordial me permito invitar a una reunién que se realizard el lunes 21 de julio a las 4:00pm
a través del siguiente link, con el objetivo de realizar seguimiento al proceso de inscripcion y gestién
de las bolsas corporativas de los cursos complementarios virtuales y la verificacién del cumplimiento
de las obligaciones contractuales contenidas en el contrato de prestacién de servicios en la formacion
profesional.

link:

https://teams.microsoft.com/I/meetup-

join/19%3ameeting OWUyNGFiN2QtNGU4NiOOMTc3LWIJhOTUtZGIONjQzNzg10Tc2%40thread.v2/0?
context=%7b%22Tid%22%3a%22cbc2c381-2f2e-4d93-91d1-
506c9316ace7%22%2c%220id%22%3a%2218866eff-5878-4dbe-8f75-f621b5011a4f%22%7d
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JULIO 24 DE 2025. Identificacion de Peligros y Valoracion de Riesgos

Buenos dias. Cordial invitacidn a capacitacion

Tema: Identificacion de Peligros y Valoracion de Riesgos

Fecha: Hoy, jueves 24 de julio del 2025

Hora: 11:00a.mal12:00a. m

Lugar: https://teams.microsoft.com/|/meetup-

join/19%3ameeting ZjE1ZDQ3MDYtOTI1ZiOOYTYXLThmMWEtNzU30WQxZWEwOWQ5%40thread.v2/
0?context=%7b%22Tid%22%3a%22cbc2c381-2f2e-4d93-91d1-
506¢9316ace7%22%2c%220id%22%3a%22e23cclld-e7fb-4a49-97ac-cb415cfc3fcc%22%7d
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